
M E N Ü P L A N   W O C H E   28

Montag

Rindsgehacktes
Hörnli

Apfelmues
Greyerzer gerieben

Salat: Blattsalat mit Kürbiskernen & Chinakohlsalat
mit Joghurtdressing

Dienstag

Fleischkäse vom Ofen
Wienersauce

Pilawreis

Rohkost: Gemüsesticks mit Radisli Knoblauchdipsauce

Mittwoch

Pouletgeschnetz. mit Bratensauce Grossmutterart
Country Cuts

Salat: gemischter Blattsalat & Griechischer
Couscous-Salat mit Feta

Donnerstag

Älplermakkaroni
Apfelmues

Salat: gemischter Blattsalat & Karottensalat mit
Nektarinen

Freitag
Rose Valentina Teigrosen mit Zucchetti, Béchamel

und Tomatensauce

Gemüse: Melonenschnitze

Tagesdessert: Frucht oder etwas Süsses




